g Glyal b alalt lome S A lall Aigl
INTL. COMMISSION ON SCIENTIFICSIGNS IN QUR'AN & SUNNAH

a.;!l..égﬂg ;:LQ.mJI QE
o B yaally 3)Lall cibgySuall (ya

el e )1 s S0yl 48

>389 5540 Sl pole mud
¢ lakio Anel - palall 2dS




yoll s

dal8gllg lactlf (8

dudyanlly 6ylall calsgySaall (a

et | (e pd | e G951 4 8

81500, Shnt! psle mud
s laio dasl> - polall AdS



};.E~~ = o kg . - 4
?E e 2 P 9/ /&3 3 5/ ’/w P
)j\a\éz\.s @.H)‘&‘ﬂi?ﬂ u\;\S

[wl%&@isw‘,ﬁ&




Glgiaall

v @IAET
' Comd | sainle
"\ }qu.t‘@!
‘Y el Aa iyt dielall Azt
\'Y i
V¢ oald) 2 5lne W A
\o >od) (e dadde
' Copalt a0 palltt g i (ko ge
4 >l S 5
Yy Zikallg Asldelt 2 palt) Aceni
Y4 sl paidd
£y Cosla¥i ngdy A 753 2 o Lelall J1 531
00 Cdo o lF Ao Malt g AGI0RY A gall e
0 (olal! 281980
1 Cradlial o931 (pe AT g jall Lo yiS dacdiS 2 pail ,51 1 ¥ g
14 30U LG (i p0 (30 AT g pall Ly S o 2 palidh 3 ¢ LAWY
AY a1







ekl o et | s (3 Al s /5 S Aid
Wy 51311 2 palal! Slne S Adladl Aicgld ALl (e

o N o ol

B (o 11 G5 5T L oSl 350l 5 ol oy b |
cdars plllp g ] Oloobs agns o s cameo s ol Jo 5 cdot
U plal o 3 pglall @y oy S OT 2 3 a5 32nll 0
iall el I3 e gl ] g sd s T 5 Ll gt
B Oz el neled) e Aol odall oLl
A a s el

el O 3 podadl Sl AAWI B Al o~ U,
b Lo U5 45 55 ealall ol el e
Al 515 Gpanaidl eldally G Ul a S sde B Ly
SN PELRIPESEY



dtigllgstadll o4yl jlac)

>0 AalBol g o Lt B pai Slamet Lol o Gl e s O]
Wl e Il e ol [6, 55 "as patly 3yl Slag S
eVl sl aol gas (LA pole) 552 & o o
Al OLAN G ol

oax e sladll 3 el JT8 e ol lin 32Ul 5l
gl 50 o e 8l 55l ol ST

oo B el el Sle] 0Ly de ol plal S 55
iogot Lo o 31 ISy (ol Sal el il ol eYl
L5 3o iy coludl s naslall of g3l pe &5 5all L A1y
DOl 56 0 die A g Al L A 0 Ao gos

Cxaslall of 31 (§ 3l 1 & oSl ) 51 e ol a3
2o 55 el g SN 15 elodl e bl 5T 5 o
i o 2Ll Lol 3 Yl 1,00 2akesdl o351y sl of
oo s sl ol 1 g &5 5l L ST

ol T 55 0N Ol o L ddl LKl ed se SliS
de sladll § S 1 el O cusy S dlgle sladll @
LS e

\ e



o piay @ B game Oif o3 g IS ool (3e) :V.L.Ua.:l.o&\ S JB S
:V.L.uﬂ:b‘&\ydléj colidlel s, (Jull) 1 p o) SIS yomis ¥ g s

e bl (Y10 /Y) sl s, (uad! (o ¢ Ladi L@ g dicndt (o 5 g2alt)

I e 15K gy S5k Sar ol s duyy
I3l 05 ey iy OF bl JLus s ST (3 ool 5lme
O Al g o Joas OF Gl e pmalsnll Gplalad) s 5 8

oo g s Jldl s (3 calaladl 35 AWl ddl 0,55

000‘3?:9):”%;‘9‘&3‘}






\Y¥

:jaall pill

S O 3 W85 55,5 Jedls ol &l 0L iS5
A @ il G Ul o5 L sodeie bl ye
L2 €0 Loah G5 Jé) Y35 AP IREL (kWP
Lo O35 J25 48 ey 1 dls i

) ey ade Al Joo dl gy JB Cuad) 35,5 (S
ade bl oo B3 Vlag 21a ¥y o1 Ly (3t @Sy
IS o Xy e 0 piag @ Bane Syl P S grdasal 5a) Dol s
Ed| o 5 eall) todas ade bl o JB 5 Vgt 1 psat

.L“)'L,]‘Y\WJ‘AMN\@MJUJ‘SJM\L}VSGJA?I;T )
(oViA C)L';)l;h“ ab)(“)



dtigllgstadll o4yl jlac)

T8 Al o I B IS L e ¢ Dl o slad Led s
V..é.“ RS U}ﬁl\ SJW‘ CJL:}).{SL\ U’A’UL}"' «L2all ‘:;)A.xj‘
gl 51

IQ.. I II e .... (X3 II
:gaill dhiiyall
GG 21N e BB szl 3 el Slne| OL o

A ) ]
ol il oy Wasall LASUI (s de ez Lonti 3 el T o
GLA\MU}JMJ\

20 W Al LA e B sag Lo 3 el T e
)}U\ o..gL@-’(.“

:gailall
xaslall ol 1§ sl 1 & oSl ) 51 5o odl Vi

(YY=YV) o wmleel ol 5 ) ) ST o 2 5 )

W:ug(r-o/nmhb,(\)

\ ¢



de elaally Lol 3 Yl 1ol dalesll e 581 7 ozl OF dr 55
Ll 2l oy 2T S catladl of T e &g a1 L A5 odin
oGS e 8 5 SV e YY) 00 0 e e (F0) Lo
N3r o ed s 550 Ol ) 0L USlS] vguaints o5
Ae3) J3 5501 e ol 58 sl Oledll el O 2 0
Aond |t O sy 5501 gl o 0l | 58 51 el
Slaliall S5 dulys days - 15 o el OIS ASO (ST elgl)
S Sl e dsall & el SV e o) a3t
AT s p sl Opelll o o AT b Sl 4l
2 o szl LSl S e 5B el el alies
ol e oty ol acde bl o W g O 085 ¢ 51 Ll
Shady plus dde Al olo AL J oy o1S) (G ae 4l cngwj&‘
55 V(5 Lo i O g L 515t (55 @8 312 Doy ol plaas o (e
5l LRSI 131 pdans Loy ol OF ol a3 Likr 5
sladldes Grasliall od e

Coady (Gl oSO ,2 ) e ade bl Lo bl J gy JB 5
I ST e g5 Gl el ¢ Db els Y g ol

.M%J}-dujé.bﬂbéjbﬁiob) )
rem e 1GUINIJU5 (S U5 i o3ln] (35 cJamn 331 (3 Ll ol 5, (Y)



dtigllgstadll o4yl jlac)

5 Ued 8 110 ol U Sldl ol a L AN 0T p yloe
sLadl 3 el 3T L ysy 550l Ol [o L 4l LA
L AS o e slaill 3 oS 3T sl O b b gl

o i oF B9 1 a3 g S quitasat (30) Tl 5 ade bl Lo JB S
:Viwjaﬁxo&\yduj Cobindl o5 (Ll 1 gl Sy W g s
Ot (y0 5 Lo Ly D! (0 5g2mall)

:gadll ¢na jlaclll aag

15 0586 O L] ol s 81 53T p gonadl s ot 553801 I
Sl oY oledd S oA Gb oe et 5 Lell
S Ly dolu a3 gag dnael 1 Gg A1 Db 50 b e
Sk o8 sl ) Al el s () b e T e S5 SIS
(Loz 5D 8 53U plems VS Ticll s ol 0 586 0T Lo g ¢ il
colllally 51 A UL 5 & pall b)Y 3
B Sl o sendl Ol 5 & s SV o sandly ol 1 al 3
o Dl s lall obs S s Lo slaill 3 el 318 ae
iyl gt st o yos 5,5 N o) g Lgell) 5 M1 5 0l

LA e sladl § adle idle ozl OF a5

e by (Yo /1Y) aalaly, (V)

A



L2l o DYl A S O3 G sl S5 55,5 0
£2V50 G eSO G Sl 850055 3 ¢ il el
E® 5 K5 G s BT < s o g 5autae
Ay e €8 Lomb Galb J25 ¢ 53558 1l J 85

o €@ 8555 JE5 LSS L 1l

Co iy 2l Coadl @ el S35, Sleel i uS 5 (S
A plr Ay ¥ Cog (AdSLe Ly) :Hﬂjw&\yd}@
! 2o wsle B 45 L0030 g1 oo LB b gl i
oS IO ] B LS Of S b dbl ) 1550 et Y e
ade ) J oy Dol 3 sl Loy ¢y g 3 AT B (D
1013 g V1) 1B €0 SKimy OIS L el b e dis (U pdLI

AN Tl (V08 (55 o ¢ &y 31§ e ol 55 (1)



dtigllgstadll o4yl jlac)

Ol el s Dl e ol J s S OIS 15 T Y] ol 5 ol
e ade bl gy O gt | 1S 5 peslin ob SIS LY e
oo 1 55 01 5265 G b 85 < Ol iUl o
(o e (e 4 ¥ (2 Lo 1ol o ST 300 ) I o 4l 0l
o By Ol pad gy uial 0 ) 14155 (39 ¢ ((unad (s o 0 piay
Do W g s pol) 03 0 piny

oans e sladll 8 el 318 el o]l B3l OIS La e
gl 550 Al e @55l 5 5Ll ol s S

Jaillg Jaill ghga

ry=ll Al

(S s 6L O pad (3 il 5 LY 8 013 3l
o Sl ) pa LoV Led 5e 0T (g ,0) JLI
) sa b sl b ga OF LeusT 10U, 9 B
s s o sl S el I T Gl

AYAVY) oo (s« (1£04) 5 (YOUV) (3, o ()l ol el iz (V)

NooNedd, alltnls (V)

ol e B A sl (3 e img QU] dle ¢ (510 53155550 o 1 (5, (1)

A G sl OUS o (g bl I O a0 sl s B s ol G el e o el S5 sl 52 (O
g ) Lo I S g8 n g el

A



Lt 53 5l T 11 L4555 iy i Awadn (il 3 e yig

W 5 o g gl ST Sl oy 1Y
el 850 S &5 S 0555 8 05

S5 015 a2 PlasaVly 5ol b o bl i1 o
gahe b

ROV P O e IR NS U b S P T
gl e

el 2 Ll Lhas ey Lodie (BT il )l e
ol & S5 sl B e sllas 051 Ale

BalS g el 28 damey L gl 02nd 3,88 0l el 1 sl 0
Ol gl a g V] a Lod gomall s cdalall a ()

oda LT S 5 s adde bl bo des oS 5ol 3

Al Y G Aiale ) g Al oo, Lasle Chlt bl

(B 5i wi e w&‘mig%;a,ay%mbgmi&%

Sl 3 oY1 e 0Kl s e 51 O galed) planal

Sl¥I I 3 b a8 Y g 3 pedl 5005 €03

U e s ol e O (55

._A\2~\gw\cﬂﬂr\%/\\)\ﬂ;»—g)}d\ﬁé&o Q)]
(Y81 /V0Y ) (s s (V)



dtigllgstadll o4yl jlac)

4%5:5-10.3\\.34&1_92UCJBL(:TL@.;9&|L?&)WL9O.¢3)J&&9
Loy o e 3 a3 IS o5 ISAI o5 I ]l s )
€ Sy OIS Lo U L i 108 G il oy o 3 B
Lsle o5 by (S5l ol g oWl ol 101 1 1B
0o b G ean s ale b Lo il J5ns G55 s il (o5
el ol s sl

| pad O g Ol B50all ade 151 L6 o ot 018
&\Jﬁpayc}?;é,usj*;cﬁyojm\jw,w\j
P e el e ASLe 5l el SN s ale
A o ol L OF a4 3 S5 el 093 Aol

1 oo VI e oyl Ol S5 03 Ol eI LS L
I ga s el Og el 5 o1 G1s cellly ol 10ls sl
Ol Olmdanay (el 3 Al Jon ol il £ (Lo
el et 0yl 1106 o e Y1 sV s

SV ) sy < (OFPAY &) sl olsy (V)

Y.



:paill Qi

Sl & Ay Labl LI sl ol e Lo ol g 22
BUVL b ol S b g o) adatsl asla) Gl
Slredl 4 oo 5 @ QU I Uy Jrad O paally b

ALl el

1ol S

3l e Lo Lpast ST 5 b S aslisdl sl bl el ny ol
Carbohydrate 70 - 73% &b Sl ik 5. d sadl SO 4555 ey
ol ) ol SIS Lt Gadl e ST ) 055
S lgas ey e polamel 52 bl 58S (g5 5
Trens Ll 8 el 383 4 g0 (oWl Sl T ol ) L83
85 & Al SIS (] J 2 05 Ladins 0080 o 2L LSS
L5 Ay ol Sl e Ale L Lo sl 5225 el
Sl o el lael e b ey (O Ledy e AVY e
BUall (a3 (6 somad eyl A Bl e Ll 2 (3 aST L4l
452 L Ol s Ul 16 5 Lo Slasl dn )l e
Ol o Eo ¢ el 10 4 e Cin 320 B35 JW 1 L1
Aol e (Fre ) e 5 | eaed | doy ol ol 2 kS

ool e ol LS (V) dols



dtigllgstadll o4yl jlac)

1 Gl g 5l

Lld o) py ol Al e s o0 1Y s ol 652
oo AN STl Lad pl gl S w st b Led 558
5y W sl Za LY Bl s s degdll 1l e
IS e 3 g go Syl el dane OF ) &l ol
do 52 85 I e IS OF o clols Bl sLa
a3 23 Ly s a1 Lo Ll Lo (V)
sl oo el OF e s 1S 0L ANy e Y1y el
.Pepicolic acide ,sLJI ‘_f:f)f\ el jslall

R

oo Y, A, ggwoist&jmoﬁm Ll
58 (3835 e Lgadame s (55l Ao s 50) AUl LN 05
TN 0 dnin 4S5 3 505 AN O e Ban Lo 8 50l
5 el LD Ol pud & ,SU &) o sl ol a5 Aol L
o Al szl Sl Sl e 2 58] sl d] ol | S
O ol S ) U g B3ASe] 5 e

B (LBl gmadt Ol ¢ ellly ol 2 0051 (V)

Yy



1 padal|

Mfé)j*ﬁ\rb»gdq—jﬁ@w\ s>l Tannin aix)! bl
Gy 68 2l e kAl Al 3OS, sy Wl
DLl A e ol ) Vgat il Jol o G L
o) el il 5o (3 aiall e Bl 0,485 51T A Slo Yl
sl S 3 a s IS5 OF ey (Rl 31

161l

Lo lans (5,03 V Y=+ Ialag L) ol yo 0 Vo v S O 1a
s i3y el il i 80 > YAV=Y $A O

1 Gk it
Z:JJJBJ}}(\VZ—W')J&M\Oﬁﬁ(\")t}sg%
Oelids (B Voo welad el 35 (S L(A) T neled e
deloy AN D) 5 Upalid e Ao £l Je 652 (S (BD) Yo
1z ¥

de $ 52 56 Bl SOYL AU alall el el
555 5 s pall s ol 5 p IS5 05l sl 5 2 grnnis



dtigllgstadll o4 padll jlac)

o5 g8 1Al BT o iy p gl e IS 43
ole (VY=£0) e g5f Lol o o (V00) SO
w5d b Olesl € o el @ ) daS a5 ) shu b

M2 Y1 ast 4l

né yaill &raal
:al=llg dailagli

Bliasy 3 el e HUab¥ raded] g Zmdl lslal 05
oy gnis po a2 eldRl e §3S e ipf-r:w\gb.gw
3 bl Sl lanl el Loty |S ¢ IS wal 55 ¢ 5d L
Bbti_}g (a).ﬁ.i LS(.U\ L}} sdal L} 3\.\0}«.;\ J-J\x.g) .ﬂL@}“ RS
Osnpn Juo) dndpald 00 5100 e Al lsa 151
T it s U855 (sl (o0 a2t L la s (S
w5d o s e slaa Y13 > daniid ol Sl Y-
) 5) gk ST

s W g Geadl gy Jaig s JUBYI 055 & el Ay
lacls &3 ) g shy s5Ladll Bl o s e S b g

Lo ¢l B ) s Al CB (V)

Y¢



Ly anll GAN Ol Lo sh s Slael i s ol
o oo bz i) G sbly Sl ey 3501 5l
oo it 5 elao¥1 Ch s & gall £ Y1 s e WS
(S s i1 52l 5 F Lol Dl e (6 5 5 SV Cin 2]
Lo JuSly Ay padl O 555 & sl el 5 Mzl

sia Ly Greslall
Dol sy o) Bots (3 W) o bl g el
Cledls Jedl ws oty ae piey (USII i s ASIN iy
Sl Sl s cSlae¥l wlSS BTy waldly oladll
s S Slaar s I el g i & Ml
ade 551005 55 BLSL s el land pLi )l 5 el 515 o201
ed! 5o V] ol s Vg e g (3 52 bl o 515 1

(S Sl Oulialls
ol b 1T e cans Edall Slow VI el b
eVl Dl aSS A1y 5V I Blad 5l Slaadl LU
sl e ) el OF b Gl ey e ol
ddond 5301 oxytOCin w55 S 5V1 O g 55 dalil
idanl oda o o Il oSae [olal Lty Y 8sY I
e Al o Alosle] Lo 0 g A M do by (el 5 353 e



dtigllgstadll o4 padll jlac) Y4

O NPt AN RS R S RUPNE AR P
o= N olals a5 sl Lo 2 0l OF 0 Ul o\l
O o a3 53Ul oda g 55N I el Lol 5 Leus LSl e 55
oyﬁ\j%iu;wiwy;ﬂigém,cszkgﬂsﬂ\
ol 33Y il gy oY s g o 1 526 e 5 3 ol
oA Bzl o SIS dsliys gt Il By G
G b JSCas 050,81 e IS gy ¢ ol and
Lal (b ) el 5552 S o5)sal) bl S0 ks
Sl Bag e Jon pspidlly Graell SIS 5 o sonal)
¢ Ol g plaall Ll T s carbage 5 mes anll

V5l b Jails 4TS
oAl i) Lol ssle Lo g 54 DLl 5l 5 505 0)
oo 8Vl e delu Jaseld 5 Y1 e N1 3 Lhas (655
Nl any 5 2T g e Jolh) G5l deS LB 1S e
o 358 Joldl i ) Jans iz il Ll o J1 0T e
5L el LS B Lol odag atahal 5 pm oF Al b
Uy bl lialiall s 33babl e Sl amie ol ng |S
O G et M slaitlly Al A1y Joldl 814 et I

CAVEYT (O ) e el Slae I Al ¢ Sl gl ol ot Clally sl § LG (1)



53555 o N AN Jo doles b 35 g AT o
-l el QL LA & e 55 ¢l ans 5
13l SBla) s wlall 45 pall Gl 5 e U1l Y1 5

oI el gt TS 0 g sl allrs A1 21 e LB
s W aaS 0515 5Y 5a5 0 sealisl e Ao L e
EOaal) S J2edl Slkoad s gl el L
G LAY 93 5,85l e wst Ly B OT LS LA
8355 & padl 5,5l (A1l Jre (51 e Y1 e il 2 3le
Jo 2kl Guall o1 a1y JUb Y elasl s i 53l 5 ¢ 5 531
ool s &0 A padls ol Olgally LM il
G Lol s amenils wud LU Sl lab & (S sl 5
G Bl w55 S B0 5D Gl s S
Jetedls eV ey Bhos Geed (3 s 1S SN e
Sl g e Sl 08 13 g1 5Ledl & 45 Sl
FSUREPE

oo Aol oo b b Y s o Lad )yl 24
IS bl s G 5 My ol Ao 5 B lislid de gost
WAL il ald T as s L]



dtigllgstadll o4 padll jlac)

o s sl o dsly 55 ol 52 I (D) cpeled L
i daeldl 22V A deloy s (J) as) Lol
Uy oo g (A oenli 5 - Bahow J5 O o LTy LYY e
Baslie s ) 6y s ool s i 5 JULYI ad Lt
Sl Yl e 2SIl by 5 ol A s AbI 22Y
Ly o3 pos Wy Ol Asb ), Bag &) &AL
U Sl o) i ) ) Bl 3 G5 Bl 3,530
5Laadl ool s ¢ Sl Ol Y1 0 oSS o Joms &Y
By Gl oo Sas 13 WL TG adl Jags calll
ST 8t Y1 AW A OLL 058 1 0 55Lkall Aozl
s OB I ey Glaa¥) 1 e e slay S B el L
il ClasYl i 585 8 55l uS 5 Llag (1) Grelzadlly ol
ol el OIS OF Gy all pag I ol amilSe (35
3 Ol VI slbYI adny llas oo 5330 O35 5 s
e s cnandl SlasVI & g o o1 (1) (ool 0 yias 03Y)
et Ay o) A8 0 il 15T Ul & g td) iy el Vs
oot (1) ool 0T 5 Bomondl S Lz s oYL
o JULYI5 Sl s OLadll g dolog 6 yodl (ol
Lo 22 Y Sy dlants Ul Ll sl oSl ol

YA



et ) s g Vs opadis Bandl &y o Y &3] lzdll e
PRI PR WA IR

oo s mandl Sl Al e Bile ol 3 () et
Tl &l Sl evan o do by s gl sl s SlaeYl 5
o) 2Ol oy s O gl s s OLI Aok Lo ble
(el Sl s ¥l Ol sl Cinds 5 (gtlor b Ly
SlasNl oLV slall B1) Vo (elid el G isn \S
iablall (655 2 58 Ieanll s (6 Sdlolgr Y ddlee 3 a5
Llodly gl Ol U] 6535 awaly colasNl LSl e
S350l (033 5 J) (B2) Yo sl s s 2 sl o2 o
W) Gl 5 LY oSS slatdl Gats mlay ¢ A1 Jord
eSSV wlles 388 (ol 5V e S S 5 3 J s
A Lol B olaalis ) (o5 aalt s & s

G Hebey G D) 5 el e Alle dod o ol 522 S
oA shae (3) Gplids ObwYly plaall 3 WIS e
S Gossds il gosd S S 5 e bilsy (LS
Va5l (g g Jadll g LAl

ol Ll 35 yoild 311 2ol L Y+ 00 o~ Jl e ias  hittp: / /www.moderncafe.net (1)
el M1 gl s Sl Y SS o ol s 553 ) 6l 550 pn ol Jobed 2o


http://www.moderncafe.net

dtigllgstadll o4 padll jlac)

ol D slian ualid pa 5 clod SUI Lo o odll (s 22 \S
3 olksl ] g3 aal Sl el Olles 3 aslayy
A s Bl s A el oles

LU sLall Joladl gas Lyl Sadll 3 LI Sdll Lo dor g
u.pJAw&c&jﬂ‘ybﬁ)ﬂ&uétui)jbualicasu-\
Lnaios 55 WKl 5 550 S5 5 oSl g ol oy SCn Lol 5
LUy GV 305 ) ) Uy s Jos & s Ll 5 ok
Il 5yde 25 8,1 A5 852l Lgmians DAl Fledl 3
.J.:QU M Z&éL}j

Sl Pl O ol S e ol S
ol 3 gl ol S 15 8 5l 5 555U G L el s 5 Sl
yﬁwg(wglﬁw\ujpu\gg)xcs,j@
f.u.g}:.o.:i:}ﬁﬂ\;k)@-\&bé}gﬂ&w}\aww\
Joor ¥ QUL 5 Bl -] (3 el e () ol ) B L
Sl gl ) S5l o Jo s

B layss Us oSl 5 sl sacdl s 5 sl el 1 GLIYI
O g8 G5l ol 5 BlaaV s ohl ¢ s ] i

Y.



SVIE RUPSWRCN [ Wy R -y EARVE S RV [P
L’m\fﬂ\gﬁl@y%ﬁé;

s o e delay el OF Bbds dulyy s s
deo gy Gul 20 CLas n BB 1y pl 3 g 5
il 255 Bty sllaely QL] o g ey & (S (el
el S ey el OF ) BLSL ol e Ll oY
() Hwlid s plsedly ud | Lo a5l >N

Uyl 8l 5 ¢y pllamll i ol ol 01 sl s
ol e @Y el Candll s LA Ol e o
oo O DUl e O gl pdll (o5 41 LY 0
bl s Clals o oy S G lIL el g sk LS
s izl 5 cobaa W 83 g 51 1 o S S b s
S Y o 3y g ate 1§ N 8 5 o ety 51,2V
gl i dlazal old¥l eYsh (Sas o ilee o
b a2

Lyl b Wl gt g ) geld A8 Ll Y5 (pe
83U ol aal) Z YT e 8 S Sl Lo O a5
eSO LI LY ol



dtigllgstadll o4yl jlac)

S5l 652 5 O la e LA el Lo GLBT Al
S\ i)l 4y 28 L Glansl Loy 5y G oy )l 2ie Lo
N el Jsls Of slesVI us s la g « el s e 5 2V
Llit cll3 US55 lgle Laile | Ol u g df 623
Bl Lo gl orlim s 3 ol do Oy ) LotV

.)M\yséawr&jur&)@

& O ] Ldadl elde Joo 5 o 3L 8 el
oo gl Bl JS 8 canlls el e T 56 ¢ shudlly
55 58 5 Y et gl Ll ik Cpmsf i
o3 S o & Ul ke 2 2 2656 6l G 8050
Ol plandl oS 5 3 oy s pianndll 0T gl

| 5= Hypokalemia p gl gl 2l =) ol ptsneny 5
o OB S Lo s Moy o gl (e S SlaS e
S e AalS 556 o U ade G5 el (e L
G 013 50 p g8y L) OY o 1S 8 ) T 5T |
okl 50 i o altany g ol aliiy o S0y 5ol
Lo ¥ 5 Bl bslid a5 saall Lt 51
L5Y) by e 5l 04 pllavl S5 Lo JIW5 cdlels
-3l gy &ty

Yy



AN O sIbn IOl Lo Y A3 5 p Al e el (g 22 5
BB Ol ol 0 50 0h,m Y 5 25

ns 5 BORON (395331 ol (3 daghl g 8,5L01 oliall o
G 1S 19 095 cnbs dd) SIS Lamy pod (ge
Tl 0TS ep 305 0 Sl bl 3 0,85 1 ol
de 52 0 OF e Ll ;s ddl B | U 50,0 e
ol e B el Vo fel el T ] ol By 05,51
55 )83k GBI eldall ), 31 ol o 5531
52 i IS 3 Gl earlis § 0alall

S5 ol o V00 IS8 s il 151 ] n el Y
Sl 2l sl 5o 1) ) shun g paele (VY-20) Lo
it b Lad ol 1S gl Gololall S b Lo
DLy plaadl ely G o 1S cold) (g sy i 2is )
) B Lol &y o 3y o) gyl 5 el
a5 pm dydald Lols siny ol p sl sdly 28 o
A Jord (5055 seb oD e A S 3 dx
) S o ablonall s ) Sl Sl

T ) ALl el iy gozld Sl AR ol LY+ 0Tl o U Ol N (V)
.http: / /majdah.maktoob.com. ¢ Callf ¢ &5 gl



dtigllgstadll o4yl jlac)

G gl o b e DIV 038 ol pp o (Vo 9) L5 0TS
Los (6 s G301 JSLELl 1l o s tmy (01 ) e
.fﬂ\ﬁéngglalﬂ&adﬁs&pw

a2 O3 p graiblll (oo sl uadey OO 255 el OT LS
Lg;j.il‘Scéy,U\M\&L&SJ\&}&‘}U&MW\;M
LB Olar I plall Canially dlaadl Cleidly sLe ¥l )
OF eldall yans s ol & slesls i) G g s a2
25528 L 2 sm Ol Wl (550 e D11 OIS 5l
oot UL R o)

Syl s b Olesl dapls el § LMl LS a5
s DLl s o alslonll (31550 cnly 525 05,2V
558 5 dackes Oy (95151 OIS Bl s 1 5 clgas g
do Lal 552 I ol o 565 oSS o gl ol
W Oy 2 5 g 5l 5 p s IS

I35 ot o) (3 ) Al Y1 g5 OF el ity 5
Loy O g pall g 63 25 ol pdl sl pe a5 ol i
SlnanS G311 o1 a1 e sday BLoY) G dl I
s e gl s p) Jans syl o 21 58,51 415 USTI

Cader c el G s Al CB J(Y)

Y¢



otbfmu,e,»u%;u“,;uqﬁ!ai.&;‘v\‘.ﬂyﬁ;ﬁ\,;&
sl 5535 GunST Slslas 5 oY gud e 4 ed LSS
s Y ol gl 35S Ll oSt ey 5 AL 22
o 83date A o) gnd Db LS U O G BUSDU wlsliaas
2573 G i o s e dill T3 Lot Jos e 2Ll
Gyt &y gl e s N1 Ol 655 LT 1S Lo ALIS LS
il ohblaes Joxs WS Ly il by
Ol dnsle s geS 5 lun sl LSl 5

A SUS e Wl gz 3 Al RAEY) (Al e ol s
Yo) ) oS e e lalgi2 33 g ¢ ol Sled) et
UL 5Lt L5 1S L e 6l b al a5 (01 sl (5
ol sall Cidially Aolo-N1s SEYT e 5500 o Ll ek
ey 8 ol LI DLk Lo Gy SIS 5 ¢y &y 31
oSV &l 5l YN el BT J20) 202 L 0 e
3 Aol 3 dnsYI ST DIkl 05addl dnsl ST L Ll
Ln oy Lo iy (R ) o e B2l 202V

s I S e ile s o @l gl ol ez
el LS 058 Eom L Sale s g pohae i
s G5 b sy (sl Gl (355 2 1) clsSUl



dtigllgstadll o4yl jlac)

Iy ss 6555 Ahadidls joems Loms (5l 50 dn sl
= =0 e | 2 50l BaLall ol 51 bLas sl
Losd 35 s sdeSosm Oamlislbls 5t 5
Ml polanel Loty el (3 0 gl g 58 5 8505
sgwssgjjtw\wuﬂsa&\@.xfﬁls;us;&;,;\,uj\
el oLl 5L

Jo 652 T O 1 Obismdt 255 2 5l 555 e crlas g
oA A5 G s WIS Loy e ol b d 581050
date ol il OF dodadl Slu NI I 5 laie Jlgw Yl
WJUbYI e ol )b o g1 bl 5,01 boLacl)
JULYI sY 58 Y bl jal sllasly sLLYI ey 1)
Gog o) OF olias May  SCly el s Jo huid)
F3os oy hasVls oMaal i gas dedie dslis
eV ol e OIS giwf\sb st i)l allal
D ins oniadl o3l OIS L dsls s

BN pyolll pl Y b o g5l el (3 &SR Aol O]
el Jia Gulall ddy pas (3lde ded e o) Lo Jlel
o pstie Sl Eme SO e Jany Dskall 51V

(ST eV AVY AL VA WV sl ¢ 3135l 2 ¢ ol e ST s Y Dl (V)

Y1



oLy Slaalls sV Y Aol iy cols e o 2
(Y Jal gl el raedl s gL Jleadl s el 1

cwwsy\wﬁﬁwssu&gﬁ@)wi&jwj
83N gl ey B LB 5 el g 5 e debeg B I L
Ll deloy lgh (5 gl Jaieald Wil 1 s b o 1 OF o5
Bl s s s 55Y 1 Alas O SIS 5 (b5 ks e

Blalleds oy sl S 2 b 15 58

155 chamid) Sllaiidly O Wl wlslias Lo g2 & |S
ad b Ol Cua g sl Gy b ;xu-\co(m\
de\a‘ﬁogaj@y‘uuwe\ibﬁj)w\dm
525 eVl sl (] BLOYL il 5,8l Jaxy 1a g
G 5S35l oy00 alg LN L2V Lol
o5 rms gl Sl 0555 el 4] 5,5 e anaB 533
Ul okl G (Al O lay o and Lol g 2T als
e el Jlr U iz dda g pla sl 58 A & 5
fage lgen do il (525 i) o5 o Bk
Ll e Gllall (a5 Lol &) () gl O30 ,8 J0

T ) ALl el . gozld Sl AR ol LY ¢ 0T b o W Ol N (1)
http: / /www.moderncafe.net ¢ s gl


http://www.moderncafe.net

dtigllgstadll o4yl jlac)

Ll jaiz g asY Il gwiqp\dﬁauwuyp
O, ol g 5l Loee

A Comandl ZUA Gl Call 5 05 & avall Bl e 5l
Ly ) s bl Gl fv\mg Ll a0l sl blas
(i, ) Aot b 8l bLadl s oh et G e
ccub 4)}‘;’-\ L@...c JS..L: cL:a)J.e ('->7-le cL@.laL.;b % a2
L} L&L>-.>L.9 JQ-:-S\ C)UL.J\ oda ;\a.:.UQ Léj ch cjjl.“j
U gt (o ChiZ 5 (e (ks ran) deab]
L@j“};’}\.’ :\..:.J.DS“ ol C.;..:.J;;-\ g,.la.“ J.Lx.:j BLS;.\UA{"@'”JJJ
Jor L 0, Tlae \go 153 conly (501 () ol Lo
szl (61 Emandly Culiall ddleas O3k (paszll 5| sl
wllae] Lol s (1) Geledll o] 4 ol 2 bae s (6341
%JH\Q%}\&QWﬂrAﬁcJ@\SM‘UJLmOA
SsSA Geledll OY (Gl bLas e dol) ey SIS I
50 Ly Nt Oles¥l S5 A dandl Sl
sl et U LG bl 115 ekl ) 2505

kg g3 g 2l Ul by adly el a VEYT o e Sl s (1)

YA



2 o0 IS rloe g Sl E el Ul ae SU ik S
s e sy a5l a5 e dowth cands Lo ¢ bl 2SI
oo o pa ol plall ks Jls ey ¥ e S
15550 0l e UL, w5 o3 JS gleo o e WS
alacl Bugd o3 ALy canmars o S 053U 5 45,00,

Vol Sl L g I

4 ol S 4SS &5l GLINE e g52 Sadly
iy dsluayl S > e sl BUYI sda aelisy
2ol G2l o o el as by Lo Ll all Jod
SUVL 2 a5 G Iy el sl Sl e &6 U,
Sl (A, 0) s Jans adll o pl (V0 0) S 0T s
b I8y IlasV! e B o dage LN oy BUIYI e
LS5V sl o (guo L 25 By sl pa Sl s
& ol K5 4 .5 51 Journal Of American Dietetic il A3

ol Yl byedl Sl Gan e sl 525
do 55 el oal s o sedl i e sl G G5 ,80)

oy 0 ALl el ol . azl] Sl BSR Bll ¥+ Tl g s <Dl J1 ()
.http: / /www.moderncafe.net « is gxudl


http://www.moderncafe.net

dtigllgstadll o4yl jlac) $

ke b (3 Lo st 5 5|0 il oy o oy 3] ol 53 g
Ll o2 s Ll o Jom 3] by 35 50 Lo 5ol Lo
skl o e o ol sl Db edlls 503 25 2 )
T3l ) shall 1a (35 el enals b Iy el o3 llall Y
Y5 sl g ol € = Y ) (g ol 5 ghall n s 5 55 5l

V8 patll a2 el skl sa s el

LMl g LR Ladll Y 2 v & 5b o W Ol I ¢ hittp: / /www.moderncafe.net (V)
T, ALl a3 8055 T ey bl SR 800 el ol . pal
2 VEYO Ul (el sall 70 alandl s o


http://www.moderncafe.net

L}dbb‘gco\yaw&j&w‘gmbwﬁ)‘ubsgj&uﬂﬁbw
:gwdw@r‘gwiung

\.@Jwa\ K5k 35558 T LK Y& 4 55 ally
[ q%yﬁ@é\éﬁ@eww&%&b
JB c[(..,ml,l]‘% ©) u); r.é.h) ww J\MY\ UJ“’-’)
NP PEEE GarWpdl= @ e J58GR
ety 1l s e €@ Lb Galb J25 655550
T 14 A5 J&5 468

oS3 s o edly Jl S5 s 2l B Ll
Lk b an



dtigllgstadll o4yl jlac) sy

:‘.ij%xp&‘y&\dy,du:Juw&\gg;)wgiy
L Cad els Y g el Cady gl o SS1E )
%yswﬁ‘ﬁwc@'w)&w}w&‘yduj
<v>(fwyj(”i:pg&m‘:§

adde @l oo il J gy JB 1= e ) (555800 T 25
A o 8Ll g ool o sl Lggh s L) g 5 pmall) Todrs
.Wébl{&ijé.blﬁlbb)(wﬁw uj\.ﬁj

o Y w8 OE e ST e by ade bl (Lo U5
pheselns ((guag 5 o 0 oy | ey
AEWCJ\;rﬁJSC»LJ\UA) &w}ﬂbﬂ‘yduj
.‘_“;)B;:.“b‘j)(c}:lj‘&lf}:}‘&jsfﬂwyjﬁoﬂ

ol s ol 215 L 3,8 LS O (i 1S 5
Il ST el OF sl da I o dr 5 135 ¢ o1 0! po
Sl (,Jsj\ & 33 M el LA Gan e sladl 8
s e bl Lo 530 Blias Ly Lo s 5 0391 blgall
(2 p sl 1a G s ¥) 1053 5 (eIl Cny)

Gl qaldl eonn) (m gt 1IN pll) ol ) JB 5 (SUH1y Ll el s, (V)
.ﬁﬂ\ruwéﬁdn%ﬁutgwb‘L_;.L,;J\(.L,,y\)‘(.su.uuj\;ﬁbﬁsﬁmﬂ (y)



21 Calal L ad Y ) o1y 30l e JB

rmw&\y&w}wo&:Juwm@aw@%@
S g L S ST L 0B Sy S o 0T |5 iy
OVl e
«A&&\y:&\dy)dlé:dléw&\@b)ﬁbdbum&j
12 02§ b 355 6 S o aiels (S T 13D :0 by
e o JB 5 s ol s, () gl 516 £ LG

e el edle JWs): JB ae A L?,z,wygiyj
AL e Lo 5 0m aSosd oal ol elewd Wl ale Al Lo
s b ety (élwsj

05 L (b s 2 Bl 3 Bl ek e OF
Loy adde il Lo OIS 1 ol S e Wi 5 L 28T 5 5
b sl gl LAl Gan bty Y ey el e ady
fLaill (3 peddl T8 al o) B3N SIS L e g c05Leall
gl 55U el e A Al Lall ol S Gam Lo

Wq»dlﬁ)@mﬂl} :)‘Aﬁiob)(\)



dtigllgstadll o4yl jlac)

tww%@ ® 8558 5 }@ﬁww [y
JM\JAT@sw@jsﬁwm)y\s&w
et Al 8 et OF e aday a5 Gl s Dyloenall
JWJL;TVJ)JUMJHL?p)dﬁLAUJWTuﬁW\
8 et Lb ZlS Joa T8 e e L Wl e il Lo U

.abﬁgjwhﬁngbg&\du(w\fdﬁ?\Mla
SVIIRIGE (OGNS ”@m@jwﬂu J;;J\j%e tdls JG
éw\jobw‘gw;-‘jmjgﬁ}dkgjwwd\dbQLGAL&

fw:sa\*ma.;fsé;»ggidf@)d\jw\a&wu\:rm#éj
JB ([t 2 €D M gl L;j.é-j éj}j}%’&j 5 JB
Gl o e By eman sgb als il ale ol e 354l

£¢



ol By & Ruly by 13] 1B ule ol e 5 e o0

At S 1 2l B ¢SS5 g it e 13] 5!
o 5o adde Gad allay (o 1B el Conens ol ULST 0 ST
bl 18315 5 da Ko JB 5 canigd ke (o onadl (bl
ot <S55 85l o 2S15] 1l all JB 5 (S D
65 a2 5 G o plall pa 1850 J5s cornan pgb Lany
Caly bt oo 3l By e 65 Y Gl 15 ) k]
58 Larg adn Geal B Wl (g 53 (Sl s iy G el
5 ) e 2

Lo yas o1 €@ 5555 J85 LSS Lgdd 1l S 35
Ol s J5dl s 31 il 4l ol e plall Cilae L e
R P

G 655 esda i plo¥ls (oS5 o505 gl (555 Suatdl 3
5 gt O s el (0) 1 (ol pLeD (g 5l Lol
5 geall 058 1Lkt JB . G ¥ 00 o 5l a8 4y ¥
s ade Al oo 15505 85 o O] el ped) g 003
O el G il Y duall ez

s N A s oSN 3 A ge i & 515 LAY S e U]y pall e (1)



dtigllgstadll o4yl jlac)

Dled Il alll wdl ds s Ly 2 ) IG5
3 Bl 6 e B st Y1 albs t b Al G
@ el a5 ol

Lol 3 smmnll 3 Lol U3 ol 2 kil 23 (3 (5 5L01 JG 5
LY Op e S ST 000 ) tdas &l 55 s 20l gemy
a5 sl JB (L0 e sl I3 o iy | a6
3 bl g ol 25 pulad) Lgale sl n Lol
1Y Loy ¥ deo e b (g 5l ¢ sl L pe o |
o 1 0T g bl o0, 22510 o olor Loy clrle andbl o s
J;ig\i;wj;u.:"@w\sﬁ&gég):duri.uﬂg;m
.(r)ruuj,(s)@\

ANy Ll sdl e O Lo Al a2 3 (5l U
Ve g s W &l A e Al 5

e Al g g gme s Lol E nad ol eda (3
155 ¢ ol ode A1) 5aY1 o el se 5 (g S JE
Lehas slaels L Ol it (N S Jam (e ol
e eI ()

N o A s s ¢l ()

é}@cﬁ@‘@&\cﬂﬂm‘ﬂ(r)
c$a 5 el o B oL ¢y 2 ol -1 (3 2 g 01 Y 2 ()

¢



JAN G ol 5ee] Cala SN 5Ly Led sl
s ake Al Lo G2l o e

ade ) oo bl gors JB 1J6 e bl (555500 Gl 2
S o 6l ol o olid Lgby Tl o 8 el Ty
Ol slad sl s

o5 5] p sl O] 10 S5 o lnadl oy 1Al JB
A 4 S 5 ey el e gl 130 Les s b4
Sty d Lo 635 A3 05l &5 &)1 61 Lestel

D2l gzes Lo goas 1) p 5l 151G
ﬁ;wﬁj;@&\;@iy@msﬁ:r,mw\duj
ab U &5 |1 ST e oY1 3 ety oy el Oy
sl asle caier Gy )l e alST ool 1515 L A3L A 550 e
1A 0T ) 55L8] aedS 35 2z 0l JB O Lal ol ainsl
JSY el & N olall e iy Lo pas Ll a ol 6 5
©. A Bl 35,55 Y el gk Ll 8T cp gandl
Viwjgpmywdy)o\s:duwm@@wﬂy

e s iall ) GanaZ pim (65Ul B 55 o 35 Bl Ml 0 cirls el gk 15 Tl 55 (V)
A 5 el (D)

2 o ol slall sl ()

- Nl e ¢ 5] et e S 8 ()



dtigllgstadll o4yl jlac)

ywd,w)ots:aib,@j‘&;@*ou;o@)&,@
i ooy by il o e 1 0lo 018 13) s il i
135 b 1 e N iy L b OIS 13 01S) gepmnall sl
el de ¥ s L OB N oS6

o U o 3 Bt s (0B O il slall Sl 65
(U gand sds Lt e 2SN ol g ol 51 B I
b I OY 105 AT JB s Ol Hle OligSB el o JI o)
VL SR P+ [POVEX pS Nt St NN E /e
3 2 JB e e RN OL o ) 1B e a5 L
U ol ool 3 851 5) 5 o )1 o8 (3 e el 53
3310 & 1 OV 5 cp gl a1 2l & o5 g 1 3
o a5 ot o el s oA G sl 4 s OLY)
ol S Tl ST o iy il il ms et
P b5 e 2555 Rl 55 st

skl 12 ¢ gl O el o Lo o b 20l ol JG
sLae¥ly g ol ] ales s 032 Lo Lga ST ag Db eldR - pe
e Ll 4Ty A1 ) TYMJ&J@“T Ay Cinad
Al SO L OB (sl o i W pd azid b

¢A



sl b ol el ol gt S5 ] OB candisy 550
S5 s Vsgety ol plalall edny 4z sl )l >
G U eds €l Clowal 3 8eS Lo 1805 0 1 o ]!

Vo o il 3250 seall ainy G| 2l &5 o 514

oo S U adl jaad (8 LS 1B A (g el L
o o el 325 BN 33 55 p peall i S 2l s
¢ oS Lillas Jt Lo ok, OF Consld] ams Comtonl B3 o 5
b atd ool L Joo A5l OY 5 cJgdl et Y J35
el s eI Y b5 (ST i

S US55 el &Y el SNl p S GLs) gl JG
wu\da}guw\\Mchﬁa}\wé.\ﬂf@J‘&}m
SUs d ‘|}l>mj54laj\wk5\>|jc4.«.§4-\¢>jdb}
ngsﬁoum\olsuw&@is@gjl;\g&@j;u\
O (il U slane OIS Loy el |

15] O "yl " als G S5 asb gLl G550 e
L5 ekt e V) an o o iy | esiay 6T G J1 018

A e ol bl ()

el kel - 5 e Co 2 ()
Cgalall LY Gls 2 (1)

Oyl e a5 b Al (g1l (8)



dtigllgstadll o4yl jlac)

sindl G B g el o V) Ry L OB S

DA G Y5 p seall
L s el SUY sl LYY Ul 5 S0 3 el
J/w\ thij oo Ju;m Cu (il b e Al
S iy o M o ST Lo ot il 8Ls Jooy
1 51 pall eda [Uadl pd aSTy (Ploldl (g 58 ol s
G o 1305 (Al B 15 el o ga s D) iy ol

45 Ulas] Jamil L
S 3 alole JS (3 el g8 2 5 B B3 W35l Lol
Bl piy hadl et Gl Sl 1 W gl Sl
35,1 adall (658 b Iy sl Lia OIS L aniily ool
e b ol LTLTLeS 2108 gdins 0 a2 s ol 3 s
G sl o pn ¥ ol 3 sy el e ASU
e de STy 00 s I ST o gy G B 52 e
oS il ol b5l JB s Delis s 456 gy 5501 iy
ki) ol b bl Ol s o JS | gkle s el 55 S5lie

é}h&@%&l‘@&\cﬁﬂw‘ﬁ(\)
SVl LN T80 (Y)
ol pl BV &Yl el Ll AR

i o ol el (8)



(gl 35 pall e N & 53V U] s gl

oslizel 5 ol 48 o sy ol Ll b5 e O] 2l ol I
oo 1S O) o Alall s Lo 4y Gnnd alall a2 oy o2l
O A IS 5 I 5@l i 5 3Lz Y s S
el s 015) 10Vl ol Ol el Alnad J 5
Uy a3 8 0 o Mgd 8 gmeall 8 (0 O s
Fle Sl o Wby Gommeall (B 0 o 2L IS (e
ri.dj%lp&\yqﬁw?w&\@b, drs 48 danw oy
Vs oty b gzendl 8 e Ol E my el (10) 1
é.ﬁb:w&\w)jbué:iﬂfﬁﬁ\\hj‘ww(fw
fols 5 oall [2 3 A3L 3L dmad) OT DL odia Bl )
52 o gt e M3 O Aol S ) sl dpll L2
g ol Lo Bl o2 Vg ol ade il o b1 g
Vg g Ve ousT Oladl s (3 deall & 2l 5 52kl OF
o dodaall dnilly dols el Lo s mall £ ST elil
el dbas bl 5 cas 555 dny ST 13

b 186 Ladll O (bl 31 jaseds s sldall 6 S5 Lo yany s



dtigllgstadll o4yl jlac)

hns oy b N OTLS ol & 455 5 08 wilis b 35 ,Ls
853015 bLadl ok

|5 b g o5 Ol g ol S &l Of Il 2o
513 Vg L) Aol 0 1 18 Uy 3 s 2L EpnlsY)
r.@.’uqu)@w.ﬁ\jﬁj‘\‘3}5;‘961.:.‘,4“@]@25\}919)\
o A d g 52 s VB8 3 S3 g by pp b mes
el gl ad Y ) o)l

z[,}).mhl‘;l.o.\a.ﬂhi

oo RS G| gl oS3 0 a8V W Al o | g 2 o5
Y&\M\)J}@.&J‘ gbﬁ\ u}-L»,o gLﬁJ\ S -3 V.@.La‘g U3
cowsﬁjrﬁﬁSJL&o)V&éw(ﬁwuZJ}E..:..SL(&‘}JJ\
Sl s b g 5 e O 35Sl Sty
95}‘}@\&3)&76&}M\é&&j}j“}@
Sl il sy LeluarT das OF (555 201 o OIS 1
sl oy FIol 3 Sl S sl ey dela
Bl oo J3T G samr 1) BLEY oty Loy ol 5 4] 55
tlo oS oo S E iy B Sl sVl Lo o5Uab] (3 Bl 13]

oy




oD U158 M HUaBY Y (e daaid! 1gT g

O day by s #1d2 (o L] o o G5 Y sl OF )
s b dele 3 2o Gl Jigb el daxla il
Aoy o polans¥l fedl jadll an (3 sudl Lehas
slaadl U L) oy Gl i
sl e iy S eilall e o 1 V51 el ks O (X
G585 T e 093 Aloms Ll Lo el
s I el e 2y Sl sl pdam e sl OF (Y
Oy ol Bl el Y1 J g3 2L
b AL TS OF s e ) oo oy STI W gy UL
b 2] Led &gl &l Bl odia s cplinall day U ghad
daglae (S 5 0l 52
aw\au:‘gcuéapwuldngv:w\mum
Q—i‘*-iuf_ﬂif Joars f ol e @iy 1 Bl jiias )
VA s gl Bl Lol slae¥I sl &1 )
e ey Sl n Bl sl Y5 olane¥ ] bl &
S Aol agdne 365 UM A g Lpoliamal ety



dtigllgstadll o4yl jlac)

s 385 plnall (3 I 5o 1S &Il elaaY1p saadl 1S
A sl @ ol S

Dy O doss Lo iy 2l gl s 3 il Liaol 13)
58 U el s ol ot 55T gpl Y B3 co ) gl
pfﬁ‘&boﬂeQ‘;w@d’w)r@jW&‘y
uﬂjl\)ﬂﬁ)&«j%b@‘&dﬁjt%&\(ﬂ&j
.E;%‘J\jol.?-w\alj)(ﬂ‘

(Orodedl v s ade bl oo bl on s o By SIS G )5
el L S el L I AW ol Sl e g
o o Sl el § i g A1 ol ) O Lels dia
G, S st ol Sl (oS 1) sl ol Sl
Vsl ¢ W15 Lolamel Joul1 oY1 ol Sl s
C)QN‘J@Q\bM&W‘éMY)&ﬂLﬂ(&M
G365 Y dalssll e ezl ) Uy pldl G Wlasly
Sllan £ 0T Cond (G ) L35l ol S LT L 83 o
Sl S st Ol Sl eda Led J S & g A5keS
Lo & ylall 1 G ol (§ 8 ol LgSlay o o]

S S o el 83l 3 31 O el e

0¢



L de g 52 Cb I Bl L KL 8l BT 25
652 o el a5 0,380 2l V1l Sl oy e 2l
ey ey b dstall b Sl e s ds e el S
A Loy BT ol S ) puzdl Gl e L oed b
o255k 0 56 Of rasbiall s 5 ek dbl oo 5L ] (3 2aSCH|
o2 3 s 3] il il G s ¢ sy e OLian e
L1 40 £ 255 V150 5O Bl o2 3 sp
Lz iy b, ST 0 1 e ddall Ll 06 Jlas i) Jl
Al iles s L 1 8BUal) iny ) L b

oo opedl oSy Sy Ol g slens flde s S el
LS Ul elid ol dinys Ll 3R el ol B2
skl e ol by bl o) Lasl Lo 13) olusdy
Osadlly &y paanll oLVl Sl Sl e Lo JI 451051
S o g5t TS s IR BV s, dls
le b Y oS e g5 Lals 50eSNl Slslin o 508
B liaalid e gty A Cxolihy g Oalid Jto olialdl) o
A e BT aals kil b s g el Lol
555 465 caloll IR olially Oslally st e L
o )ty ade bl Lo 5 iy 201 (6 5l gl
NQEY PSP R - PRy REH S



dtigllgstadll o4yl jlac)

f\ﬁ(\")ygjiib@TQ!J.f@MJJL;SGTJ.;-).LEJ)
oo IS oo A sdl Bl bl JolS QL o oy ) 5ol 0
o bl Caaly (oo Sl el saally p sl
500 515 0 50O IS 0 il 5 et

P A et e ind e DlaS e g 52 el OT S
s el e e 6 SV oS il 4 52 L Glas] sy
QLI o &aslie G sl aaly gl sl [FPS
Uiss ol L2 el gs 3l O g (85 0l Y 5 el aailonl
Ovededl (gl Aol Slaladl ey oyl Lo (g 225 Y]
b lall oai Eo Olas) 8 3 ol Lo 5kiYl
ARl spad o i jolame¥l my ol IR e 555 s
Bl oy 5 dranbl Sl lanll Lty (S ¢ JSDU axal 25
“’.fﬂ\g)smuguy.;\dwj

ol 5 o ol Lol 5 5ol TR Bl o o oSl s Mty Sl ()
5 \Ja‘bﬂ\jQL,«IJ.X.Uobb}!l;ﬁg;b&a};&éw;)}ﬂw

o1



aiilasll aflgall ¢a
iyl duallellg

Ol el s plll B s el ple a0 & ()
el 5 Sl g Bl B g0 4 522 U Sl Y
J20) B old 15130 58 AN b e A 313 Bl (Y
(S s e o st WSS (SN 5 05
S et ekl Sl SV O sy (F
5 8 sk BN 0 4 22 0 L o s s lae Y

LIV al o b Jlg ol emy 10U 1l e B 1 (€
s el Ol b e 1 L6510 cnls
CsdST olslas s Y 5b e

G & LAY (Al e Lol Of 1 el Sledl s (o
G 4e b Ul bt A ols e Lal o2
215 al oy (OIS glor (63 Y= L) S o o Lal 22
o550 i Lat by U Sl i s L s
IS 5 - a1 5l gl il Al 512
b 00 Lt by B0l L Clddz Lo Oy



dtigllgstadll o4yl jlac)

LIl 8] Gasl 5T IV k) dasl o) 228U
N T el B g 2N T J1 1 O paddl dnl o
D s oy s e 52 5 (& D 1 e dacdl

& o3l (VU gas dw de2 Bul)l ke Sl LT (1
G e Ll Slaw e A AV ol S
PRI RO RPN PREYS{JVIME PV B RIS J-¢
2ol 15y OF Gneslall (s e &) oo J g I
TR ECIUC VR PRV-RVR PRy PRI NI SN
Bkl Lodally Eraladl Sl Coe sl W35 il
s ade dl o Jsu 4 mai b adsly i
O3 s el Geedladl O gna Bale oLBY 5 (resliall
e sl o ety padl O 555 (A 45l
Cnal I 5l S e I 5 e ladl e ol 2
@ ol b5l 0 il

oL oy BUCSESPVCIUDIES (PN P RS -0 “}; J?u 6)’\.&” At by el CM‘ )
sdadl Yo aldl J;l)j_\\ 315%} sgb)}\ ewy\‘g Zoladl BRI s,ls) ¢ 3.;.:—\))\ sl wl,,.w)\
._A\Z\’OJI)..ZG‘JJ\

Cdedl et bull e 1 g gl Clally LI (51l (Y)

Ll @B gl cael ) I Al Olms I L Al genld LMl astdadl Ll (F)
._»\iYoJl},:@\)bwlw"owl‘&e\))lzjl)',‘aa\)ﬂrwy\)



s plals 6 Joa i pall JoUS OF Liele ¢ Latall Jighi (e

1 lge dadae L1983 A agual! das Lo ¥ g OLlud¥ |

ot A SIS e gl Gany sl s wlall OF e
G b ) Rl &gk bl Gaa cliS 5 BUIL
L ) e dems s LA 1L gl UasYl

a8l s i s ol o yelai 5 o]

L asls o el IO polianeVly bl o o ol
Aodall olally ady gaiy BUally el Sl 3 ¢
Adsls Sl pedla o s b e el don 5, S1 oloalidll g
do saad) aeles ai gl slpe a4 Ly gk sl

o el s Lga ke GAIIS 5 denadl Lelles
e A o bl el el 3 Sl Es a8 0]
Q3 o n Sl plakall 2 s 6 AL LY
Ol ol g 5 el SIS 5 Lally HUas Y1 3 1 OIS 1S
A Z el @ Sl S (o 58 Al S
st &l e Slal can Vs wslall R Y agdl Jdus
Ay s 5 Algs Olrs s (0 4y 522 U el Al 5 S
Ghos ¢ JoddlS ol g Bole IS olazel
DUyl Al ) 3T 0 (s ale ) Lo ) J g



dtigllgstadll o4yl jlac) T

Ol |5 denall 1 5all ol Lo fazall ol ST b )1 Lo
gl el i

B il e o ad U come oY el Il lead 0T o
oo JA B L ole el Of e dm il
acdy W Gty p s bl o BSUl e lio (g 5355 21 Y]
JUbYI e -l Jalald Jax |S casydy s 0 o dlb
ST G e debie BT Jalall OY 5 Lanad s Ll
(ol 3,5 |8 el Jalall el

3L JUB YT iy w5 ek il oo g 1 L3 0]
a5 el e e I3 (o 4SS o5 4 (35 edl Al O
GS D) Sl e 55 5ols 200l 2SS 48 i 2l
Sleslde ot G G b wld] dn dols 5 8315 wlesS
G OIS @3l S ] 55 S Ll Sl dpE 2ol
Aoy O 3 1 A1 Jalal) e Jls 5 oy Sl o 413
GoS D) Sl 05l Wl S 5T Jams OF o5 - Les
oo Jl G S el il elae] 08 5l omaY 5 dny

G b L) Lol 15 ekl L1 Gl lieLias



L AT 53 65 e pa el il Hlid Ol O
Sl ek bl G g ab i & 2N ST L b Sl 52
63N 5 dns ) O3 gl ol OIS 13] Lol 5,301 0
53Y Jl oladiae cols 45 Lﬁ%ﬂ;q@oigﬁﬁu
Ay 3 sl s 1 558 1A Il s sk ellas] e JLBY

el 4l Tus ells oy 3 3 3l 955

BT ey JULY) Sl Tabel) 2y 201 a1 e 0
L) o I et 5ol e JUBYI 505 5 1k g
S Bole > 3 ollas] O S . gt 3355 5141 S
1 oo 4203 3 By s 50 L Lo 13t s 578 30l s g
U3 o S comail g s N B3V 3 Y oy e

O 2l A e Y

sl ol sl Y1 2l U e e ¢ ale Slans] 0 4 Loy sl 2Lid (1)

http://www.khayma.com/dates


http://www.khayma.com/dates

1y

1 gon 5 OUS 5 L) 3101 Al 13 LAY o ims el O]
Ososball ade Jhiys tade Jhiy olus ale Bl Lo o Sl
ade @ o Y5 Wlay e dil Lo 0 SUN W g s elt)
chag Y Lo ULl g 26l g )y nosliall Ay ol s
o sl s Sen de el b e dul il sdn o580

(2 A 5l ettt ol 1 a8 5all GG ] g 311

Liyi<ull houii wna paill jil gl
Jaailall algal ¢a dlgjaall
gogaw)&&qaiy,@ij&\yots)
Aaids (SusT sl 13]) b s ade dbl Lo JB 5 (ol ek S

VA /vl (@S pal £ L



dtigllgstadll o4yl jlac)

+ Al AT

ol 81 3 s ) &Sl gl Y1 Jjm ol a3 Lad
o ey dnnd d] Jead Greslall 0 degened Gnesliall
Jotl o5 455 B (VY=Y ) e onleel 0l 5 )5S
Aol gy U1 5 5Ll e olial

sda G T,Lasl Y1 LSl OF oy Gl 1ia IV e
Staphylococcus :qa)Ua.éy\ I Ll e rasliall g dl )l
(&Y, &) L cils 5 (BLle VY e 56 U3 5 saprophyticus
S g mails (A) e & 5 5 Staphylococcus aureus Les
(0) ;o d 32 5 Pseudomonas aeruginosa g5 (YV, 1) Lgns
Staphylococcus <J 3¢ TJ?-B (W, Y) s e85 Heasln
OV A) Lps OS5 (nadles € e epidermidis

oda fo ol o Adlsull S11 LST U1 (V) SS9
fakaie IV e sludl s Craslall of 1 e &g 5all L AN
Pseudomonas (1| 4..JLs «(Y) |2l g ST o L1 Ja il
REARURTYS (VJY“) Lozl) dalate J.cj Lo g28 OIS aeruginosa
o A say Jadlly (Al el e iy Cansly el
T 20 OS5 s (Y /1) 325 V2 By it o3 (V)30

¢



AN 58 A de (e VA) o2 Lo zxl) a5

&> Staphylococcus saprophyticus (1] awIb JUI Sldss
(V)5S A ke (oo YY) o lal) Gt (fe Jaw 20 OIS
ATV 58 50 ke (oo 8) o Jazeld Bt J3T o g2
iakte el lawge O Staphylococcus aureus il s
Lzl dalaie J3 Jas g2a 5 (1) 58 A1 oo (o YD o Jael)
(&) S Al e (o) V) 2

el Lo 526 OIS Staphylococcus epidermidis (1] &l |1 5
Zadae 31 Jaw g0 5 (1) 58 A1 e (oo Y8) p ool didae
AV 58S Az (o) Q) o2 Lapel]



dtigllgstadll o4 padll jlac)

T35

25

Inhibiton zone

15

05

-~

Pseudomonas aeruginosa.

N

Staphylococcus saprophyticus.

=

Staphylococcus aureus.

A

Staphylococcus epidermidis.

e ) (o AALBE 381,00 1O b g ladaded @y (V) JS&

(e liall o1 580 (pe AL g jall Ly yiSd) pans

1"



A g jall Ly (ye AQLENEY ¢l 93U da it Blolie qudgy + (Y) US4

paalalt o1 98i e
1-Pseudomonas aeruginosa.
2- Staphylococcus saprophyticus.
3-Staphylococcus aureus.

4- Staphylococcus epidermidis.



dtigllgstadll o4yl jlac)

G2 M LA ey 3 Jbe ST el OF J sl Ky La oy
W35 plaall Bt g drl 5 Ay eludl it esliall of
G SIS e ) 635 ol oS 201 e plaa¥I Y
fS Sl 5 535 o el Wik gl ] WL ol
ST LIk p 525 b oSl SIS 5 5o o a3 ) AT e
ol gl cpad ¢ g S ot I slist] S Julis ) Wl oS0
O el g2 ploall el & SNl 1 S0 (3L U] (o5 I
s o o) 3 A S B B ) Ol 0 0] S
LSl e gl s g om0l 3 &5 5o L eS|
LAl lins cye e ST st I ol (/ST B3be 130
13U L pm 2,25 1541 e Jme 3 hend Ll 22315230
LeSadl o5

o ol Lk 0,555 I plall 3T 21 T YT oo (633
SN S Ol e Ba D e 55le 2l eday (Ol
Gl oda o Sy s o 010l LSl Ko
O 35580 &l Il old o Sl asle 55,20 0L Lo slal
CpVAAY Y sl ey gl ol b Al landl 35 s (sladl LI ol (V)

Jacobson, E.D.(1981).Salivary secretion.In L.R.Johnson (Ed.). Gastrointestinal
physiology (Second ed.. pp.46-54). St. Louis: The C.V. Mosby Company.

http://www.aklaam.net/forum/showthread.php?t=7622 (Y)

TA


http://www.aklaam.net/forum/showthread.php?t=7622

e Ol il Lo b S saie 56 plall OF
LSS p % ol SV e plaaV calosTy onadl 5led|
LS AL Len 52 3 s WS o sodl 5led]
a@uwwﬁ@wvﬂ&swpousygp
e Jf pleall 353 2l (S S LgalorT (& eldddl e
e oo Il o)A e s LAl LSl e 508 lLaS
LerlY @l o pall sl &3l L esTl a plnall oL
el g Lo LSl 0 (05 68 jats 8 pemy Bl
SV o S8l pleall o s s 5T 8 5kay (612201 a1 el
O 5Ll LS e Sl does 1 50 a5y gund]
Anelony Wiuall A4Sy Copai Asele Awl)y SOl Jlat) 102 2.
1Y e Araluw 5558 AdSTLy 53 LW 5 paLat

AW alie 5, 2l jasls 56 W el LW LoD of
b W el o] Bladl sl 4 0 £5La S laisdl
e Sdlobase O de el (@ Sdldn] (23l
W15 & oSO 2o OF iy ol G b e Jslis I

http://www.dentistry.nus.edu.sg (\)

(egad p—l’d‘)té}:ﬂ‘ “."1"“)“‘.\:50":;;"‘-‘“’."” ‘..BUA}«s)}:Sé


http://www.dentistry.nus.edu.sg/

dtigllgstadll o4yl jlac)

b M by SV Gand g g 5LanS Bomle ST U o)
L5 G 8B U AN V) ol Lan e s 525
53 g M U o bl alis 1 b e Al Lam J) L5 5 SIUI
OV G5 ) Jro kL

ke il o i) oy I 200 w2 il 555 pols 2 Ol (5
1202 § b 35 6 S o ainls (S it 13D 2oLy
g o3bi] 1 531 3l s S g ey g S5 a1, () 5o 4l £ UL
Lans i)y S (g pll gtdls AN o 5l s ol 0]
RSLEﬁoJBJB«eVSLaJ\w;S%P@ﬁB«@B@
PR ES P PO AR I L IPRPW PORT A PRI 1 SV ES
w@\osﬁ;@@“b.w ilaadl  gad 151 Wl )
:J,,»,,wd\sim,L@;ﬁ@uw\uu,:\iﬂm;\@
530 G A Sl 21 €8 Lomb Ga 253
sl sdall (35 200 55 50§ Lpoliatel Sy Sl Il
(S ot 150 My Sl I i Lo g osliall e 22U
Serssds Gedl S

coadl e O 12 OIS L Iy el OF dalbl ol oy

http: / /www.sanabes.com (\)

Yo


http://www.sanabes.com

Ll U ISy el b ool Lpoan lig Y I
uum,@\g@w\qu‘w;)}joﬂ;.guwﬁ

UJJ}C‘NNMU‘J}‘@YWP&)‘A‘U&NJ
VJLAJ\J;.&JLW.A}\

Lyisll i g paill i Lyl

joll ulaill (nhpa ga dlgjall

u,wl.&.: L@.}) c:&'lg-\o.asjacxs\ ul) V..LAJ‘X.:LG&\‘}.OJG
‘ML}%YSW&D‘JECM»@ASUJ)%TJGJG(&\
(5l o5l

+ A gl

0 0555 e sl 23 (6058 5 5l oy 8 5 551 gl
el o B35 o a5l el Gl Sl 5 1 Bl ol
0555 Sl Oledl o ol dly Ll (e S
oo e Yo e dulyl oda ey T By Lilaze Lol eYI

cOgs M e aal s Ll olas, (V)



dtigllgstadll o4yl jlac) VY

V’“'U ol L ds] SIS el (s JLbD) R
Sl S ol Ol (O (2 e e U L
o Osl | 6l (J'U’"T «Tonsillectomy Lell3) |3 5,00 e
cTonsillectomy L=l 5] {doad | gt O dny U1 Sl
(B e DS ASO (S

SUY e (Y )Wots;jm gl O plall oo e 5a
oS (4)
:yaﬁ@»@\ohdb&ﬁﬁ\aw\wj

A gV + UL 55 A) s s o (V1) 51 gl

(2 (V1) ey (B Y0V V) e Ll s ol o
52 (0) iy (s W0 =Y 1) o 1 syl o

(62 n (8) o230 OIS 5 L (FV) gl 1 o sandl o

3 e3T A) JUbY e 5 01 Ol wbloll sTesls sy
.(@h—\\)yk&)lrj(u\wh

sda 3 T,Lasl Y1 LSl Of oy Gomdl Lia IV e

g3oF O (39.2%) g SIS Lo S. pyogenes Lyl
1o el o5 G ol ¢ 500 g dndt L S



SIS g Viridans streptococci ads (25 %) atws <SS 5 S. ureus

e AL el LeSl Jam e S «(921.4) 2

3

E.coli. S.epidermides S.pneumonia ¢ Enterococci (%3.6)

ol Ll slabsedl 5B et dulll oda 3 s 2T (S
GAT b bl asjliey Uil eIl YN e
AU el ol alss fBIU5 5 05 p 35 O gacldl oo
Viidans (1S 5501 el (o5 0 o Dysall Ll o
SUAS 5¢(38.3mm) s lad Lo dalas L;E.:«T &I 5 streptococci
6)4.:«1 | S ¢ 42mm) s s L 5 dalais S. pyogenes e 5):.91
. E. Coli g Enterococcus e JS ke (36mm) La ;8 Lo 5 ddlate
dakaie SIS Wi S. pneumonia 5 S. aureus s S. epidermides Ll

[(25mm) o Lozl
viridans (3 1S JUI Jo do ol Galbs el o
s s Lo dadais dla.:j &l Enterococcus  streptococci
dla.oT &l S. pneumoniad | S O golll jaldeius 5 (62mm)
Ll olabiaudl 5T eols W65 . (25mm) e s Lo Lkt
S. pneumonia e g&:J.S TJ;U oy gl O I o TJ:\S;L?
S. pyogenes ey (15mm) s Jos Lo i dalate dla.oi sl



dtigllgstadll o4yl jlac) V2]

Al olalsedl SLLTL(8.5mm) bs ks L5 dalas el s
Al o 3 85l ST el o o 3T e Lty 3 s
Hadg 5ol QL (b pa (po AT g jall LSS A 9 p93 g + (V) J o>

< el da G Glolie

A g jall LGS g1 65

42 mm S. pyogenes 41.7
38.3mm Viridans streptococci 20.9
25mm S. aureus 20.9
25mm S. epidermides 4.17
25mm S. pneumonia 4.17
36mm Enterococcus 4.17

36mm E. Coli 4.17



Ib'w-lnm-ﬂmm DEntarococeus Bs sumous|

a0 cank 1

T3

oA AL LA Olalbiul! g AT jlie g reill dardill Glolie mdgs + (V) JS&

3581 LG (il oo (ye A gt L TSI (m 193




dtigllgstadll o4yl jlac)

!.pyogenes UIHHGHS s!rep!ococa

S. aureus S. pneumonia

Enterococcus E.coli

(o 30 (30 AT g 3all LSS (p0 1 93 pdad da O Blolie gy + (£) JS&
S(a) et ool

ade Al oo bl Dy JB 1JG ae ) 155 Ao Gl e
E;\J.dajlal,)(ﬁtné el \1‘9 el ) M..Li cgﬂ\ (,.KS‘JE J:.>-) :V.L.aj

(el ol o) o S (Gl ol el I (S U

MYS‘}»C)\JE@Q@&)VL«)W&“}@JG)



‘L,S'L“-;J‘fbyb ‘('SL;‘J c)_;‘:ﬁrbr:x}ﬁr\'ab) (J?w Y‘j ('.MI €jﬁj‘ ‘J‘ﬁ é

c N LM (g5l Sl (8 6535

ol 8308 2y 1 O ey 201 o LeslE My
Ol Slladl delos (3 ol Jl s3le me O glalazy (IS
Azl olall gux| e i)le P qﬂ\j (’L:AJLQ‘ Al e
S ) o515 oA Jadl ) L ol 250 A
1 detoxication O s 8 gzee | E & | sl 5l (.T.Jq- s S
Aogos 4501 3 o sadl SlsLiae

63560 pins (I3 J o 1yt oy (1Y+) 1 Sllins
of ebjj I PR NCH C’“" u,cibufb I (Oled 5)
Jo5 3Lzl 0slall OF gl «Claition 05855 5 e & F oy
HBLAYL cldl o 505 dle olS 0 b 0S5 5 e
sl G J5es oMb s LI 3 25 oy L T O
g:.ﬂ D.MJ\ olslas iles 5l detoxication _pews dkes oda
s e bl Lo 1 gy A5 63 gmend) 2 ST a1 05
o 8 meall O (ol o+l b s (B a8 gmal)) 1 52
(g /i)wgéhﬂ\abj(vﬁj‘yFWL@téjcz\k;:\

S g adl oDt NI ST SLN 6 Al Sl ol 5
sjj;mv.@:uqng;@ﬂ;up(@w;d\,wumw
Lot amiy | 5ol ~( L) W ga] 1 &y sl Al Lgram



dtigllgstadll o4yl jlac)

Lot s T gd 3 5 gmeall JF von pe ey U ikl
el VY sl jary 351 0N O] 165 05,50 @ il
e (3 555 g ol el e ) n el 0] 1,06,

ol s S 2 6L LS

I3y hydAsly el sl ’%@ (4 JB el

[d\,ow]%w,%b.cfsz\a-j Rod \ij\ u&\
M%u\y (:j;)\p 1% 1 g g0 b do 1505 5
jTL@.ua.\iZ\ifu\J\ 3).\.3.“‘5 cj>=~‘.5 %5:}‘%;“0}:"-“ QT UJ}-)A
JS SE p el 55391 01 aele OIINY IS ant
ady g edad) o OLSYT B G551 ) il ot g v p

(\). S‘U'A
¢ o gl ol (DU 5 g0 2SI g Sl s (35
73 A G b oo el i Ll 5 0 S 0T o] ol
25 51 gou sl 1 G5 A1 D 50 b e ST s YT el o
vw\@rﬁ\&}ij;bms*ﬂu,\m{aﬁu
Lokl s o) 055 OF Lol . il G b 1y ST Sl 215
$ S sgad) &5V alowil Sl (Lagys) AL plewVS

.J:MJlJ.«s.la..nL.J\.\f.o.>:L§},~J\;‘,.Hl)c;\?;.!\.“é)l.xﬂ\ o)

http://www.amaneena.com/m/76.htm

VA


http://www.amaneena.com/m/76.htm

oA SB35 & pall Sl does sV T (Lo 53)
BRSSPSR {,...Jg-\ ok e ollabll
TR ERN BT RS REV NP R L S PPN
SN iy 58 AN Ll oy LS M Gy dST1 3 Loy,
L 5 01yl el s ool S 8ST dos AT axiay
S O 1 g caislls g oal e op LI LS 1 D] (3 S
b s el calzsdl el iV ik o s e (33U
Sl e 48Tl s

G Sl il 15 g 2 oS Bll Lol (Sl
O oy ade ) Lo A1 ool = L ool bl = Joandl
i) kil 3 e Sl e s OGN sl
psomdl 2 e edely L USG5 Aoy ba S0
wor il Sl el 52 5 om0 ALY 5 1) T clghoted
bl o gty Gy 2 s el iy s Lo
O s ade di Lo

PR g 31 A3LIS 2 smadt (313,81 s AL e 55T Js

o8 g aE ad e ¥ A b els Y el §f s

Y bl ol B 3 50 ] (a5l el (1)



dtigllgstadll o4yl jlac)

Lad) oSl o U Bl aas Y e b
e ddala e msTa e (Ve J Ve ) i,y (1L,
oo Al SV &3 G pdsaly (dadl ulall
oo ST s 1S AN OF g 055 1 sS Sl (31 4
7o Aot &5 U] s a3 13 el OF poms 1a g p LT B30
oagall G Il (3 pLT EY M o el el e Bl
SN SN A dgll SN el 06 5
Mﬁ,&jigwlw\mk}jm&%o)up
) 1 ghnr s o) 01y S g1 pSIL ool
5 o) & Tannin (ol il 5 g of Jf Turel wlul s e, Laf
g o Beeie 1y )b s (AN SULER e Lret
O b N i e (35 02l

Bl (e degeg Ol 3L o 2T A1 Lul ) sty wasTy
P RV PN PRI (PR ST P EIE R IBEES
o psodl s pa DLW s ol ST el OF s )Y
Aalodl ol 2 e Ledta g 2B p gas U3 3

55l dealkl &b e Wb 2 dagyl o 2yl oy

i el GBI e dbl e Al LB JI(Y)

A



e

S W [ Y5 IS R O N O P PP S
[ope gt J] L))

AT G 3 G o Lot o s o ] 5 Y
Slie ST sy gl b el 1dsley 4 A3 e ponnd
$lade Ul dade 2BV w Sy 51 e gosndl 0
0> Sl do BV o (St ol G G BV s
P SPIPY SO FRWIPENY: PRV S R LI P EPORNY
O dny Ll oD Ol 550 by eladly el ol pll 0y S

D LG5 ) g il s Lndall aol g i
Gralre Vel S 3 g 2T A &l dulyll 3T s
G A ol y o S 2 el (55) Ol giny 8,841
W exld L3U1 2oMdl OF Ola Il de dooles 5 Sl @2 LS
Ol BleSl wlaisdl W alie 5l ol Lol 6
G Sl ] Gasls 3T U S Galsened Ll sl
oo dsls A Bles)l Sl olasz Ools das pull
AU U el L5y &) sl 2o OF il ol G b
de 585 Bl Ol S el s slass bl

http://www.islammemo.cc/article1.aspx?id=3735 (1)


http://www.islammemo.cc/article1.aspx?id=37355

dtigllgstadll o4yl jlac)

Bl s SN L5 3 I b U LYl oY1 o
oo el B3 L1 U e b1 iy AN SUse Al Gan )
V. e g A

5 gl ol Gl G Y+ 0V ol Bt Bl 25 Lt
iyl bl oo 0l ad b 2ol Sler e el 3U e
La3lde 52 Al DUl 3 Lelll ol V1 (3 508 805
Ll Mg g e 55 i Al s & gb d . el e
L 4 > 3 Journal Of American Dietetic il X E.:Ki]c;‘ﬁ\
Ol sl G2l g aa 46 5 LYl 25 Sl

J Turel auwﬁ%uiwg@, ol O Sl J s 5
g;:'“ olbalall e lgatt 3 021 (8 Tannin el dab 3 4 5 O
SOV C P JOC [ SR P NS P
Slaldl e sde § e 2l Al & pdl e sie il 43
5108 dad by ST el Wb dlsall Of sl e astlall
S o bty olall S o el 8l S 5 0180
Bl ¥l g Aaad oda s s Y1 b Es1ia) 45 )
ieabN jan s e-all JULYI Col slae] (3 Sazul y Lgws

5 Al il ¢ Aall IS ¢ Ola e Bl 28,14 2k p (6 Sl 23 el 55 (V)
YV s S el g3 ol g ) AL ) 1 Jesill 355 o] (Y)

AY



Fmeall L5101 Lgzad O b Lo Y g clomally 50 Ja

“).ww\(..xsjcés;qy
A oo sl S Ml 2T ke ual 55 oasT oLl a3
O ) opn Bl (3 de by il el 51 ol OF (o gl
STOTdu iy .6 padl cmandl (6 55 QLN o a5
o0 3S Ao et Jo ail gl ] s pm el 3 dall L6
()il de o2 s p gl dad| LT (sldR) uoliall
AV Sl e el G g L5 A )l asley

-

Sl s
A0 Loty Ol Sy U855 () Owlid o el 522 1S
cislaSIl oMo ladl Loty Lol oLty LT s 0 s 5 UL
iyl ey i pandl fLYT DS 5 s Lo o U35
ooy 63 JULYI elde ons ol sl 555 5 ] & eall
o oS 0T Sy BUall o g e 331 ol Sl e 3
ilae JI b Jdl Jlcal LT Lo Ogsady Ll 0558
Uzl 58 QU5 O gl e a1 5 Ll 1 2GSl 5 el

5 S Ll ConST Il 5 ML dcd g el 5 25 Ll

Cader ¢l B s dbl e 1 Al B (Y



dtigllgstadll o4yl jlac)

Sl B o] S 8eSW Sbslass s ol el
ol Ty Ui s Lol Lol oo ouiain i o g
Ol (5585 LTS L Lge AL LS 5 4 5 3 o oS 25
Fos Ll S L ss Wsls pads &l &paddl e Y|
insle 3lgeS s Slagdly Lasdly ol kil wislaes
QD) QUaf.U

Glay Ol &gy S o s Gl S5 e 0 J 485
Jaa Yl el ol el e O 1 sl dnel 3 gl
e G piig 5 QLY s B8 1 i U ol S
ds s Rodall (a1 e s oo Ml G ol el
U 2edl L3193 Lo o OT |S .2 s 1y Blaadly 653l olaef
Olysl S pntdl AI5] Gy g o Wy S LT 0aiky
SIS eoasbiall Oy (U adl 0L 555 A ALy JusUls
el iy & U] BLOYL celadll Jx J el g5 o1de Juail
G Sl el il af e Slab LAY [0 aY1 oy 4 s
S0 LSOl sl oy 5 oyl A ol el asllaeY O A

i el YIS (V)
-p e il ol V + Sundayc June : gl sl celaall s 2 13 50 00 (V)

At



._A1401E}Lﬁ‘@)‘(ﬁ1981)‘j>.)&—gjﬂ|‘u$ [1]
.QMgsx»x,;\guv\jtga\),wcc?@\@&\@us‘; s oY1 [2]
s S 1 (gl s alsS (5ol LY [3]

g eVl dge ) st pl Ol DL [4]

b ) Ol e ele V1Sl el s Sl Sl [6]
1985 3 cduandl 315 1 e (sl

— ekl SVl dle —Clally Al G ool el sl eadl L [7]
—2—1423(13 )sue

= d | 53 = Bl Al = Wl OLAN Cp bl e o (8]
21415

http: / /www.moderncafe.net [9]
oeall sl b sel) &8I0 L)l L 2005 L M de auas [10]

QL&\).LUQ\)LA}“J,SJAc«‘j&EjJ}'&legJ?m‘J)}awﬁﬂ\J?uw
L 491_469 : L5l dndall il NI & ol

dnal -y satld LSl L3I 2] 12006 . ool oy W Ols NI [17]
&3 gl il ALl L na



.http: / /majdah.maktoob.com. <5 <aldl [12]

b I CS e ulee oY1 S Als onndl i Sl S [13]
21985 s _ Al G151 dad (Al

Ukl 7 saall ol 5 5Lam 22 ol e ST 5 Y Hlas e [14]
(s 1977 010 18

N s . Il el Ol 8 1426 . (Lo s e Sl s [15]

1985 50 ¢ (Al b D) ol 315 ) s il e cdnndi [16]

sl LoDl g A51A) Lad)) 2004 . ol o A Olens JI [17]
el 085050 oo pSle Nl s Aalall Sl 6,1s] el 1 Al
2 1425 Jl g el N adall ¢35 sl ds gl iy ot ALl
C)}J‘:’_g;"-”

RCIPPRRRE (F ORI [ BWE RS PR PYESE W NS (N R

il 6355 _hnall peldl e S (3 GUIY ] ol el [20]
.Q)Jg—g»%’ﬁ\qﬂlﬁﬂ\

.u.é_?c.)\:.mj\L}pJ..Q.;-ijjﬁb}‘}gi&ﬂ@%é}j‘}ﬁi(\ﬁ‘}‘ [21]

T Gy (o A o) gl el S (3 (e 1 pLeY [22]
g edall xS Sls U S aa

.Q}gp.bd\g?l)\; el gl SRl QL:SQ%\AJJ\ rLA}J\ [23]

3\::.\.19.“ .Z\.GL?.j 3 L)}})S“ g_a.:.a..l : LS:‘E; S SO L} .,\.?T an}“ [24]
Al 3o SIS

S 3o U1 o anll O e S (3 Sl B3 pLeY1 [25]
&)ch:\:ﬁuﬂ‘

Al Alge we ssVly LAENI 4l e Gl el des [26]

AR



AY

.Q)ﬁ—@ﬁby\ ;.))&J\ )\A @Wy\

¢L“§)L$r¢5\ e Cj&a Lg)L:.H C::ﬁ oS e E}M| oy [27]

s /g 2l ST s (g slai¥l bl fls ees - 2 il [28]
.Qjﬁ—QW| ;.)L:.i.”

o3l &gl G V1 5 gl pall o2 B3l oY1 [30]
ool oSl s 3o 5ol deenadll

w0 i) 32 /AL M d3a U Ll - 3 agadl b 31 [31]
5= L) oSl e 30 Sl 13 S e B33 )l [32]
Al ls Cokidl - 2 e o A S e e ]l [33]

s S e BN Glas - 2 LS e (g kel [34]

(5= 0L M e 3o G 52l p LN gl 5l = 5 sl g 51,0 [35]
IV T8 S35 4l e SWaN1 sl [36]

(@3eY1 5 45V wls 4l D S e el ol [37]
15N A S e GLAN 6 me [38]

sk Ny el Sl 2 1426 L e L Ol e [39]
.ﬂM\jG;jﬂl,;;UéM\

el sl g 5 5 pedd &8I0 Aaid)l L 2005 . e ¢ jauas [40]
Q\)Lo;y‘ JSJ.A c«\J..a} 3_5; L;l éw Sy98 (o jq:lj\ J.:>u e
AoV aadall a3l Y1 & o dly bl ,ull

seild Al s 4510 Aadll 12004 . b o A Olws JI [47]
3&\)4.” 3)‘)} ‘59‘))\ r)&.&}[\) Z»L-J\ C)GM‘ 3)\.}! 6‘1:9\))‘ M‘
2 1425 J\)..Z‘G\/J\MJ\JE ol L& gl g ol ALl



G Sl S A Babe Skl ddl e ol ae SN [41]

Sl Az (e Slns] e ad Loy s Gl Ul e ez [42]
sl alal

.http: / /www.khayma.com /dates [43]

‘Ssi‘)‘}wj‘('-‘:.}‘ b dle aglandl ol ool el 3l ) sl [44]
21987 plad J5Y1 sl

Jacobson. E. D. (1981). Salivary secretion. In L. R. Johnson [45]
St. .(54-(Ed.). Gastrointestinal physiology (Second ed.. pp. 46
.Louis: The C.V. Mosby Company

http: / /www.aklaam.net /forum /showthread.php?t=7622 [46]
.http: / /www.dentistry.nus.edu.sg [47]

(&gudt (Jall s (g 5dl Sl S et ol (BU 5 pa 5 55 [48]
. http: / /www.sanabes.com [49]

c Sl Glae,y S e wbla G a3 Ml de e S0l [50]

G by, oA Bale Skl ddl e Lol de Sl [51]
S Sl OLdL gl 4l e & el Slaald

http: / /www.amaneena.com /m /76.htm. [52]

(esud (..LJ\} éﬁ\vw\)pts&piw\cﬁl};}os)}:s: [53]
.3 adld

http: / /www.islammemo.cc /article1.aspx?id=3735 [54]

u.a.:d;j L“S;MJ\ CM Jo.:j‘ LS}‘) uLA}H Lo :\:AL.« 3)}25-0‘ [55]
.SJALE.H Lul;- J\J.X.;...a.“ 3\:.15 4(8)\}\

Gaale — &3 yaedl Al ALl Amgl I el 855 ol lbs] [56]
.r2007J.4.:§gf,U~l|

AA


http://www.khayma.com/dates
http://www.aklaam.net/forum/showthread.php?t=7622
http://www.dentistry.nus.edu.sg/
http://www.sanabes.com
http://www.amaneena.com/m/76.htm
http://www.islammemo.cc/article1.aspx?id=37355

AQ

) O AN G ol 5lne Wl e g o [57]
3 pandl LY DS [58]

(! = Sunday< June 10 15,1 5adll ~luall 30y 2 1850 1 [59]
f)lﬁzbub,aﬂ



MUSLIM WORLD LEAGUE (o L atlati Abayly
Ay GTAN 53 elalt lme W A Lall Aigh!
INTL. COMMISSION ON SCIENTIFIC SIGNS IN QURAN & SUNNAH

QY+ o\ 014V ;o gt @B,
YAYVY Sas VIYAYY O e

OVYT oo OUNTYY LSLauli: 3a St Sk
TAYSYYA LSl = TAYE T A caila s sus
AVEEAY S Caila : 5yl A hall
YOYYooo aila: sy,
AAYYY - Caila s aa, sl

YYIYYYY ala sy e

0LIYYYO (aila : da,SUI 3 — 5Ll dilll
ANeeYor Caila s 5yl Al — ASla! dill
TAYVI0 s (aila : sus — ALl dsell]
VEAVEVY (il (ilall — 8Ll daelil

ALYYYOA il alead! - A5luill 2inlll

info@eajaz.org

WWWw.eajaz.org

SS9 il g O 501 2 ulal] 3l 30 ) Wiagh! oS sy § 0
oMei 5ygSi) ald ¥ ol le Jlad¥l
Gl ¥ EL - alal D@l Clus @)

SAOO0 0000000 000000 000000




	

تقديم
	

ملخص البحث
	النص المعجز: 
	الحقيقة العلمية المرتبطة بالنص:
	الملخص: 
	وجه الإعجاز في النص:

	

مـقـدمـة عن التمر
	موطن النخل والتمر بلاد العرب:
	تركيب التمر:
	أهمية التمر في الوقاية والعلاج:

	

النص المعجز 
	أقوال العلماء في شرح الآية وفهم الأحاديث:
	من الفوائد الغذائية والعلاجية للرطب:

	

الواقع العلمي
	أولاً: أثر التمر في تثبيط البكتريا المعزولة من أفواه الصائمين
	ثانياً: أثر التمر في تثبيط البكتريا المعزولة من مرضى التهاب اللوز

	

المراجع



